
INSTITUT DE FORMATION DES INFIRMIERS DE BLOC OPERATOIRE 

INFIRMIERS NOUVELLEMENT AFFECTES AU BLOC OPERATOIRE 

 Règles comportementales et pratiques de base  

Participants et pré-requis : 

La formation s’adresse aux infirmiers diplômés d’Etat en poste depuis moins de 12 mois au bloc opératoire ou à des 
agents en voie d’y être affectés.  

Objectifs : 

 Optimiser l’adaptation à l’emploi des agents nouvellement affectés au bloc opératoire 

 Permettre aux participants d’être efficaces en salle d’opération par l’acquisition de connaissances et de pratiques de 
base dans les fonctions d’instrumentiste et de circulant. 

 
 

Points forts : 
Approche à la fois théorique et pratique des fondamentaux - Recours à la pratique simulée 
 

 

Aptitudes et compétences à l’issue de la formation : 
Cette formation constitue une action d’adaptation et de développement des compétences. Elle permet l’optimisation du 
respect des règles comportementales et accroît l’autonomie dans les pratiques de base de l’infirmier au bloc opératoire. 

Dates : les 02-03 novembre et 01-02 décembre 2026   Date limite d’inscription : 02.10.2026 

les 08-09 février et 11-12 mars 2027     Date limite d’inscription : 08.01.2027 

Lieu et modalités d’accueil : 

Centre de formation des professions paramédicale des Hôpitaux Civils de Colmar, rue du Docteur Paul Betz 

 Accessibilité handicap : l’établissement est accessible aux personnes porteuses de handicap(s).  

référent handicap : referent.handicapcfpp@ch-colmar.fr  
 

Conditions de déroulement :  

Les journées se déroulent de 9h à 17h, pause déjeuner incluse (pauses et repas sont à la charge des participants) 
 

Méthodes pédagogiques : 

 Apports théoriques sous forme de cours magistraux interactifs 

 Analyses de situations 

 Formation pratique par situations simulées 
 

Modalités d’évaluation : test de positionnement initial et test de fin de formation 

Tarif : 1 200 € par personne 

Intervenants : équipe pédagogique de l'institut de formation des infirmiers de bloc opératoire des Hôpitaux Civils de Colmar 
 

 

Délai d’accès : moins de 1 mois, soumis à l’échange d’une convention 

Inscription et renseignements : 
 

Les inscriptions se font par mail uniquement et sont retenues par ordre d’arrivée : secibode.ecoles@ch-colmar.fr 

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter au 03.89.12.46.50 ou à l’adresse mail ci-dessus 

Cette formation donne lieu à la délivrance d’une attestation de participation 
 

La session est assurée de 6 jusqu’à 20 participants 

Avis des participants (sources : 2 dernières sessions organisées) : 
 

- 100 % des participants pensent pouvoir réinvestir les connaissances acquises dans leur exercice professionnel 
-   95 % des participants pensent avoir gagné en efficacité dans leur pratique        

Programme / contenu : 

 - Configuration-circuits - Fonction circulant et instrumentiste : théorie et pratique 

 - Tenue vestimentaire  - Traitement des dispositifs médicaux 

 - Hygiène des mains et mise de gants chirurgicaux - Apports théoriques ligatures et sutures chirurgicales 

 - Préparation cutanée de l’opéré - Check list HAS  

 - Apports théoriques relatifs aux postures chirurgicales - Exercice infirmier au bloc opératoire : réglementation 
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